
学習プログラム SDセミナー

【 対 象 】 長崎大学教職員、学生、院生
【開催方法】 ZOOMによるオンライン

コーディネーター ： 井口 茂 教授 （生命医科学域 保健学系）

https://www.cdi.nagasaki-u.ac.jp
omoyai_staff@ml.nagasaki-u.ac.jp
095-819-2179

令和4年度

11/25 （金）

〒852-8521 長崎市文教町1-14 お申込みは
こちらから

14：00～15:00

学内教職員で仕事と介護の両立をされた2名に、経験談（うまくいったこと、利用した支援制度、

こんな支援制度があれば助かる、もっとこうすればよかった）等を話していただくとともに、仕事

と介護の両立を進めるためにはどうしたらよいのか、何が必要か、どのような環境にしていけば

よいのか等コーディネーターとともにディスカッションします。

現在介護中の方も、介護なんてまだまだ！という方もご参加ください。

仕事と介護の両立について考え、介護とうまくつき合っていく方法を学びます。

ケアしながら

働くこと・学ぶこと

学内介護経験者 ： 小渕美樹子 氏（病院看護部 看護部長）

吉井 孝博 氏（生命医科学域・研究所事務部 学術・管理課長）
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